
РОСЖЕЛДОР 

Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования 

«Ростовский государственный университет путей сообщения» 

(ФГБОУ ВО РГУПС) 

Филиал РГУПС в г. Воронеж 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель директора по УПР 

филиала РГУПС в г. Воронеж 

________________ П.И. Гуленко 

«31» мая 2024 г. 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

ОП.07 ОХРАНА ТРУДА 

 

 

Специальность 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 

 

Квалификация выпускника 

Техник 

 

Форма обучения 

Очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воронеж, 2024  



2 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ .......................................................................................................................... 3 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы ........................... 3 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины ........................................................... 3 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП ................................................................ 9 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ......................................................... 9 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ............................................................................... 9 

2.2. Содержание дисциплины ................................................................................................. 10 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ................................................................. 14 

3.1. Материально-техническое обеспечение ......................................................................... 14 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ................................................................................ 14 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ .............. 14 

 

 

 

  



3 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.07 Охрана труда 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП.07 Охрана труда: формирование представлений об охране 

труда как системе сохранения жизни и здоровья работников в процессе трудовой 

деятельности.  

Дисциплина ОП.07 Охрана труда включена в обязательную часть 

профессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, ПК 
Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01 - распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

- определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

- владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

- оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

- структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

- методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

- порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК 02 - определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

- номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

- 



4 

необходимые источники 

информации 

- выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

- оценивать 

практическую 

значимость результатов 

поиска 

- применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

- использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

- использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

деятельности 

- приемы структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

- современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения 

- программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК 03 - определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

- применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию 

- определять и 

выстраивать траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

- выявлять достоинства и 

недостатки 

коммерческой идеи 

- определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках 

профессиональной 

деятельности, выявлять 

- содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

- современная научная и 

профессиональная 

терминология 

- возможные траектории 

профессионального развития 

и самообразования 

- основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

- правила разработки 

презентации 

- основные этапы разработки 

и реализации проекта 

- 
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источники 

финансирования 

- презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в 

профессиональной 

деятельности 

- определять источники 

достоверной правовой 

информации 

- составлять различные 

правовые документы 

- находить интересные 

проектные идеи, 

грамотно их 

формулировать и 

документировать 

- оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 

составлять план проекта 

ОК 04 - организовывать работу 

коллектива и команды 

- взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

- психологические основы 

деятельности коллектива 

- психологические 

особенности личности 

- 

ОК 05 - грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке 

- проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

- правила оформления 

документов  

- правила построения устных 

сообщений 

- особенности социального и 

культурного контекста 

- 

ОК 06 - проявлять гражданско-

патриотическую 

позицию 

- демонстрировать 

осознанное поведение 

- описывать значимость 

своей специальности 

- применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- сущность гражданско-

патриотической позиции 

- традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

- значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

- стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия его 

- 
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нарушения 

ОК 07 - соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

- определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого 

производства 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

- эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности  

- основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- пути обеспечения 

ресурсосбережения 

- принципы бережливого 

производства 

- основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

- правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

- 

ОК 08 - использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных 

и профессиональных 

целей 

- применять 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности 

- пользоваться 

средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной специальности 

- роль физической культуры 

в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 

- основы здорового образа 

жизни 

- условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности 

- средства профилактики 

перенапряжения 

- 

ОК 09 - понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

- правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

- основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

- 
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профессиональные темы 

- участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы 

- строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

- кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые) 

- писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

профессиональная лексика) 

- лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

- особенности произношения 

- правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

ПК 1.1 - применять 

компьютерные средства 

- оперативное планирование, 

формы и структуру 

управления работой на 

транспорте (по видам) 

(железнодорожный 

транспорт); 

- состав функции и 

возможности использования 

информационных и 

телекоммуникационных 

технологий в 

профессиональной 

деятельности 

- использования в 

работе 

информационных 

технологий для 

обработки 

оперативной 

информации 

ПК 1.2 - использовать 

программное 

обеспечение для 

решения транспортных 

задач  

- основные требования по 

документам, 

регламентирующим 

безопасность движения на 

транспорте 

- ведения 

технической 

документации, 

контроля 

выполнения заданий 

и графиков 

ПК 1.3 - анализировать 

документы, 

регламентирующие 

работу транспорта в 

целом и его объектов в 

частности  

- основы эксплуатации 

технических средств 

железнодорожного 

транспорта; 

- систему учёта, отчёта и 

анализа работы 

- расчёта норм 

времени на 

выполнение 

операций; 

- расчёта 

показателей работы 

объекта   

ПК 2.1 - обеспечивать 

управление движением; 

- анализировать работу 

транспорта  

- систему организации 

движения; 

- правила документального 

оформления перевозок 

пассажиров и багажа; 

- основные положения, 

регламентирующие 

взаимоотношения 

пассажиров с транспортом 

(по видам транспорта); 

- применения 

теоретических 

знаний в области 

оперативного 

регулирования и 

координации 

деятельности 
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- основные принципы 

организации движения на 

транспорте (по видам 

транспорта)  

ПК 2.2 - обеспечивать 

управления движением; 

- анализировать работу 

транспорта 

- особенности организации 

пассажирского движения; 

- ресурсосберегающие 

технологии при организации 

перевозок и управлении на 

транспорте (по видам 

транспорта) 

- применения 

действующих 

положений по 

организации 

пассажирских 

перевозок; 

- самостоятельного 

поиска необходимой 

информации  

ПК 2.3 - обеспечивать 

управление движением; 

- анализировать работу 

транспорта 

- правила документального 

оформления перевозок 

пассажиров и багажа; 

- основные положения, 

регламентирующие 

взаимоотношения 

пассажиров с транспортом 

(по видам) 

- требования к 

управлению 

персоналом 

ПК 3.1 - определять класс и 

степень опасности 

перевозимых грузов 

- классификацию опасных 

грузов; 

- порядок нанесения знаков 

опасности; 

- назначения и 

функциональные 

возможности систем, 

применяемых в грузовой 

работе; 

- организацию грузовой 

работы на транспорте; 

- требования к персоналу по 

оформлению перевозок и 

расчётов по ним; 

- формы перевозочных 

документов; 

- грузовую отчётность; 

- меры безопасности при 

перевозке грузов, особенно 

опасных; 

- меры по обеспечению 

сохранности при перевозке 

грузов; 

- правила размещения и 

крепления грузов  

- расчёта платежей 

за перевозки 

ПК 3.2 - рассчитывать 

показатели качества и 

эффективности 

транспортной логистики 

- основы построения 

транспортных логистических 

целей; 

- цели и понятия логистики; 

- особенности 

функционирования 

- оформления 

перевозочных 

документов 
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внутрипроизводственной 

логистики; 

- основные принципы 

транспортной логистики 

ПК 3.3 - определять сроки 

доставки 

- организацию работы с 

клиентурой; 

- правила перевозок грузов; 

- меры по обеспечению 

сохранности при перевозке 

грузов 

− оформления 

перевозочных 

документов 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки 

№, наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

 Не предусмотрено    

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 66 - 

Самостоятельная работа 33 - 

Промежуточная аттестация в форме зачета с оценкой - - 

Всего 99 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

Раздел 1. Правовые и организационные основы охраны труда 32/-  

Тема 1.1. Основы 

трудового 

законодательства 

Содержание  14 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Цели, задачи и содержание дисциплины «Охрана труда». Трудовой 

кодекс РФ; федеральные, межотраслевые, отраслевые нормативные 

правовые акты по охране труда. Обязанности работодателя по 

обеспечению безопасных условий труда. Права и обязанности 

работников в области охраны труда. Ответственность за нарушение 

законодательства по охране труда. Основные направления 

государственной политики в области охраны труда. Труд женщин и 

подростков в трудовом законодательстве. Льготы и компенсации 

работникам при выполнении работ с вредными и опасными условиями 

труда 

10 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом, учебной и дополнительной литературой. 

Выполнение индивидуальных заданий. Подготовка к практическим  

занятиям. Подготовка сообщений, докладов, презентаций. 

4 

Тема 1.2. Организация 

управления охраной 

труда на предприятии 

Содержание  4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3 

Государственный надзор за охраной труда. Управление охраной труда 

на железнодорожном транспорте Ведомственный контроль и надзор. 

Общественный контроль. Трехступенчатый контроль охраны труда на 

предприятиях. Выполнение операций по осуществлению перевозочного 

процесса с применением современных информационных технологий 

управления перевозками. Оформление документов, регламентирующих 

организацию перевозочного процесса. Порядок обучения по охране 

труда; инструктажи и проверка знаний по охране труда. 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом, учебной и дополнительной литературой. 

Выполнение индивидуальных заданий. Подготовка к практическим  

занятиям. Подготовка сообщений, докладов, презентаций. 

2 

Тема 1.3. Анализ Содержание  14 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
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производственного 

травматизма и 

профессиональных 

заболеваний 

Специфика условий труда железнодорожников. Классификация 

опасных и вредных производственных факторов. Анализ травматизма и 

профзаболеваний. Служебное и специальное расследования 

производственного травматизма и профзаболеваний. Основные меры 

предупреждения травматизма и профзаболеваний. 

6 ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, 

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 1. Расследование несчастных случаев на 

производстве. Оформление акта формы Н-1. 

2 

Практическое занятие № 2. Расчет показателей производственного 

травматизма 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом, учебной и дополнительной литературой. 

Выполнение индивидуальных заданий. Подготовка к практическим  

занятиям. Подготовка сообщений, докладов, презентаций. 

4 

Раздел 2. Гигиена труда и производственная санитария 18/-  

Тема 2.1. Факторы 

труда и 

производственной 

среды 

Содержание  8 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, 

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3 

Работоспособность, утомление, меры повышения работоспособности. 

Параметры микроклимата и воздушной среды на производстве. Меры 

оздоровления воздушной среды. Шум, вибрация, ультразвук, инфразвук. 

Источники, параметры, воздействие на организм человека, меры 

защиты. Электромагнитные и ионизирующие излучения. Источники, 

параметры, воздействие на организм человека, меры защиты. 

Производственное освещение. Основные светотехнические 

характеристики. Виды и системы освещения 

8 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 3. Определение параметров микроклимата в 

помещении. 

2 

Практическое занятие № 4. Измерение освещенности на рабочих местах 2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом, учебной и дополнительной литературой. 

Выполнение индивидуальных заданий. Подготовка к практическим  

занятиям. Подготовка сообщений, докладов, презентаций. 

6 

Раздел 3. Основы пожарной безопасности 12/-  

Тема 3.1. Основные 

причины пожаров. 

Меры профилактики и 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09, 
Федеральный закон о пожарной безопасности. Правила пожарной 

безопасности в РФ – ППБО 1-03. Основные причины пожаров на 

4 
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пожаротушения объектах железнодорожного транспорта. Основные сведения о горении. 

Способы и средства тушения пожаров, меры их предупреждения. 

Пожарная техника. Пожарные поезда 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, 

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 5. Изучение первичных средств 

пожаротушения. 

2 

Практическое занятие № 6. Разработка противопожарных мероприятий. 

Составление плана эвакуации в случае пожара 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом, учебной и дополнительной литературой. 

Выполнение индивидуальных заданий. Подготовка к практическим  

занятиям. Подготовка сообщений, докладов, презентаций. 

4 

Раздел 4. Обеспечение безопасных условий труда 37/-  

Тема 4.1. Основы 

безопасности 

работников 

железнодорожного 

транспорта при 

нахождении на путях 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, 

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3 

Основные требования по охране труда при нахождении на путях. 

Требования безопасности при производстве работ на участках пути при 

движении поездов. Требования безопасности при производстве работ на 

электрифицированных участках пути. Работа на путях в зимних 

условиях 

6 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом, учебной и дополнительной литературой. 

Выполнение индивидуальных заданий. Подготовка к практическим  

занятиям. Подготовка сообщений, докладов, презентаций. 

2 

Тема 4.2. 

Электробезопасность 

Содержание 16 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, 

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3 

Действие электрического тока на организм человека. Особенности и 

виды поражения электрическим током. Классификация помещений по 

опасности поражения людей электрическим током. Защита от 

статического и атмосферного электричества. Защита от наведенных 

напряжений. Технические средства по предупреждению поражения 

электрическим током 

8 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 7. Оказание первой (доврачебной) помощи 

пострадавшему от электрического тока 

2 

Практическое занятие № 8. Разработка порядка действий работников 

ж.д. транспорта в аварийных ситуациях 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 4 
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Работа с конспектом, учебной и дополнительной литературой. 

Выполнение индивидуальных заданий. Подготовка к практическим  

занятиям. Подготовка сообщений, докладов, презентаций. 

Тема 4.3. Требования 

безопасности при 

эксплуатации машин, 

механизмов и 

подвижного состава. 

Безопасность 

проведения подъемно-

транспортных и 

погрузочно-

разгрузочных работ 

Содержание  13 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, 

ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3 

Требования безопасности при эксплуатации грузоподъемных машин и 

механизмов. Требования к обслуживающему персоналу. Погрузка и 

выгрузка тяжеловесных и негабаритных грузов. Нормы и требования 

при перемещении тяжестей вручную.  

6 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектом, учебной и дополнительной литературой. 

Выполнение индивидуальных заданий. Подготовка к практическим  

занятиям. Подготовка сообщений, докладов, презентаций. 

7 

Промежуточная аттестация -  

Всего  99/-  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Безопасность жизнедеятельности», «Охрана труда». 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Карнаух, Н.Н. Охрана труда: учебник для среднего профессионального 

образования / Н.Н. Карнаух. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 2024. – 343 с. // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/536603. – Режим 

доступа: для авториз. пользователей 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Охрана труда: учебник для среднего профессионального образования / О.М. 

Родионова, Е.В. Аникина, Б.И. Лавер, Д.А. Семенов. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Юрайт, 2024. – 139 с. // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/537806. – Режим доступа: для авториз. пользователей 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

− актуальный 

профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится 

работать и жить; 

− основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем; 

− алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной и смежных 

областях, 

− методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

− структуру плана для решения 

задач; 

− порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности; 

− номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной деятельности; 

− приемы структурирования 

информации; 

Демонстрирует: 

- знание и понимание 

принципов обеспечения 

безопасных условий труда в 

сфере профессиональной 

деятельности; правовых, 

нормативных и 

организационных основ 

охраны труда в организации; 

- знание и понимание правил 

охраны труда и 

промышленной санитарии 

- знание и понимание мер 

предупреждения пожаров и 

взрывов 

- знание и понимание 

действия токсичных веществ 

на организм человека 

- знание прав и обязанностей 

в области охраны труда 

- умеет идентифицировать 

производственные факторы в 

сфере профессиональной 

деятельности;  

- умеет грамотно применять 

Устный опрос 

Технический диктант 

Тестирование 

Работа со справочной 

литературой 

Контрольная работа 

Выполнение и защита 

практических работ 

Упражнения по 

отдельным темам 

дисциплины 

Презентации, 

рефераты, доклады 

Вопросы для 

подготовки к зачету с 

оценкой 

https://urait.ru/bcode/536603
https://urait.ru/bcode/537806
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− формат оформления 

результатов поиска информации, 

современные средства и 

устройства информатизации; 

− порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в 

том числе с использованием 

цифровых средств. 

− содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; 

− современная научная и 

профессиональная терминология; 

− возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

− основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности; 

− правила разработки бизнес-

планов; 

− порядок выстраивания 

презентации; 

− кредитные банковские 

продукты. 

− психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

− основы проектной 

деятельности; 

− особенности социального и 

культурного контекста; 

− правила оформления 

документов и построения устных 

сообщений. 

− сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

− значимость профессиональной 

деятельности по специальности; 

− стандарты 

антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения. 

− правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

− основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности, 

− пути обеспечения 

индивидуальные и 

коллективные средства 

защиты 

- умеет осуществлять 

производственный 

инструктаж рабочих, 

проводить мероприятия по 

выполнению охраны труда и 

производственной 

санитарии, эксплуатации 

оборудования и 

контролировать их 

соблюдение; 

- умеет вести документацию 

установленного образца по 

охране труда, соблюдать 

сроки ее заполнения и 

условия хранения; 

- умеет проводить 

аттестацию рабочих мест по 

условиям труда, в том числе 

оценку условий труда и 

травмобезопасности. 
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ресурсосбережения, 

− принципы бережливого 

производства, 

− основные направления 

изменения климатических 

условий региона. 

− роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

− основы здорового образа 

жизни; 

− условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности; 

− средства профилактики 

перенапряжения. 

− правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

− основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика); 

− лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

− особенности произношения; 

− правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности. 

- оперативное планирование, 

формы и структуру управления 

работой на транспорте (по видам) 

(железнодорожный транспорт); 

- состав функции и возможности 

использования информационных 

и телекоммуникационных 

технологий в профессиональной 

деятельности; 

- основные требования по 

документам, регламентирующим 

безопасность движения на 

транспорте 

− основы эксплуатации 

технических средств 

железнодорожного транспорта; 

−  систему учёта, отчёта и 

анализа работы   

- систему организации движения; 
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- правила документального 

оформления перевозок 

пассажиров и багажа; 

- основные положения, 

регламентирующие 

взаимоотношения пассажиров с 

транспортом (по видам 

транспорта); 

- основные принципы 

организации движения на 

транспорте (по видам транспорта)  

−  особенности организации 

пассажирского движения; 

−  ресурсосберегающие 

технологии при организации 

перевозок и управлении на 

транспорте (по видам транспорта) 

−  правила документального 

оформления перевозок 

пассажиров и багажа; 

−  основные положения, 

регламентирующие 

взаимоотношения пассажиров с 

транспортом (по видам) 

−  классификацию опасных 

грузов; 

−  порядок нанесения знаков 

опасности; 

−  назначения и 

функциональные возможности 

систем, применяемых в грузовой 

работе; 

−  организацию грузовой 

работы на транспорте; 

−  требования к персоналу по 

оформлению перевозок и расчётов 

по ним; 

−  формы перевозочных 

документов; 

−  грузовую отчётность; 

−  меры безопасности при 

перевозке грузов, особенно 

опасных; 

−  меры по обеспечению 

сохранности при перевозке 

грузов; 

−  правила размещения и 

крепления грузов  

−   основы построения 

транспортных логистических 

целей; 

−  цели и понятия логистики; 
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−  особенности 

функционирования 

внутрипроизводственной  

логистики; 

−  основные принципы 

транспортной логистики 

− организацию работы с 

клиентурой; 

−  правила перевозок грузов; 

− меры по обеспечению 

сохранности при перевозке 

грузов; 

 

Умеет: 

− распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

−  анализировать и выделять её 

составные части; 

− определять этапы решения 

задачи; 

− выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

− составлять план действия; 

− определять необходимые 

ресурсы; 

− владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

− реализовывать составленный 

план; 

− оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника); 

− определять задачи для поиска 

информации; 

− определять необходимые 

источники информации; 

− планировать процесс поиска, 

структурировать получаемую 

информацию; 

− выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

− оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

− оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 
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задач; 

− использовать современное 

программное обеспечение; 

− использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач; 

− определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности; 

− применять современную 

научную профессиональную 

терминологию; 

− определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

− выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; 

− презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; 

− рассчитывать размеры выплат 

по процентным ставкам 

кредитования; 

− определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; 

− презентовать бизнес-идею; 

− определять источники 

финансирования; 

− организовывать работу 

коллектива и команды; 

− взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

− грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе; 

− описывать значимость своей 

специальности; 

− применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

− соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

− определять направления 

ресурсосбережения в рамках 
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профессиональной деятельности 

по специальности, осуществлять 

работу с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

− организовывать 

профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении 

климатических условий региона; 

− использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

− применять рациональные 

приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

− пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности. 

 

 

− понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

− участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы;  

− строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые);  

− писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы. 

 

 

 

-использовать программное 

обеспечение для решения 

транспортных задач; применять 

компьютерные средства 

 

-использовать программное 

обеспечение для решения 

транспортных задач  
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-анализировать документы, 

регламентирующие работу 

транспорта в целом и его объектов 

в частности  

-обеспечивать управление 

движением; 

- анализировать работу 

транспорта  

-обеспечивать управления 

движением; 

- анализировать работу 

транспорта 

-обеспечивать управление 

движением; 

- анализировать работу 

транспорта 

- определять класс и степень 

опасности перевозимых грузов;  

- определять сроки доставки  

-рассчитывать показатели 

качества и эффективности 

транспортной логистики 

-рассчитывать показатели 

качества и эффективности 

транспортной логистики; 

- определять сроки доставки 
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