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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ                         

ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образова-

тельной программы:  

 Дисциплина ОП.09 Безопасность жизнедеятельности является обяза-

тельной частью общепрофессионального цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснаб-

жение (по отраслям). 

 Дисциплина ОП.09 Безопасность жизнедеятельности обеспечивает фор-

мирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятель-

ности ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины ОП.09 Безопасность жизнедеятельности 

обучающийся должен уметь: 

1. организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населе-

ния от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

2. предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

3. использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

4. применять первичные средства пожаротушения; 

5. ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоя-

тельно определять среди них родственные полученной специальности; 

6. применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей во-

енной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специаль-

ностью; 

7. владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повсе-

дневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

8. оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения дисциплины ОП.09 Безопасность жизнедеятельности 

обучающийся должен знать:                                                                                                                                   

1.принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситу-

ациях и стихийных явлениях, в том числе вусловиях противодействия терро-

ризму как серьезной угрозе национальной безопасности России                                                                                                             

2.основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессио-

нальной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;                                                                  

3.основы военной службы и обороны государства;                                                                                    

4.задачи и основные мероприятия гражданской обороны                                                                    

5.способы защиты населения от оружия массового поражения;                                                        

6.меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;                     
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7.организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления 

на нее в добровольном порядке;                                                                                                                                           

8.основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, со-

стоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых име-

ются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;                                                                     

9.область   применения   полученных   профессиональных   знаний   при   ис-

полнении обязанностей военной службы;                                                                                                                                  

10.порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
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 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объём в часах 

Объем образовательной программы  68 

в том числе: 

теоретическое обучение 36 

практические  32 
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2.2 Тематический план и содержание дисциплины 

ОП.09 Безопасность жизнедеятельности  

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабора-

торные работы и практические занятия, са-

мостоятельная работа обучающихся 

Объём 

часов 

 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел I Чрезвычайные 

ситуации мирного и во-

енного времени. Орга-

низация защиты насе-

ления и территорий в 

чрезвычайных ситуа-

циях 

 14  

Тема 1.1. Введение в 

предмет БЖ. Критерий 

безопасности. Составные 

части БЖ. ЧС мирного и 

военного времени. 

Содержание учебного материала: Теоре-

тические основы безопасности жизнедея-

тельности. Безопасность жизнедеятельно-

сти как наука о комфортном и безопасном 

взаимодействии человека с техно-сферой 

и окружающей средой. 

2 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Самостоятельная работа                               

обучающихся: Доклад на тему: Государ-

ственные органы осуществляющие защиту 

населения от ЧС природного техногенного 

характера. 

  

Тема 1.2 Аварии на 

взрывоопасных и хи-

мически опасных 

объектах, их харак-

теристики и поража-

ющие факторы. 

Содержание учебного материа-

ла: Аварии с выбросом радиоак-

тивных и АХОВ. Прогнозирова-

ние границ зон радиоактивного 

заражения, расчёт параметров 

движения облака АХОВ. Меро-

приятия по защите населения. 

Взрывоопасные и  пожароопас-

ные объекты , их характеристика , 

поражающие факторы и способы 

защиты. 

    2 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Практические занятия: №1. Определе-

ние границ и структуры очагов поражения 

после ядерного взрыва. 

№2. Расчёт параметров движения зара-

женного облака при авариях на химиче-

ски опасных объектах.                                              

№3. Изучение области примене-

ния и принципов работы средств 

пожаротушения Способы туше-

ния пожаров на железнодорож-

ном транспорте. Пожарный по-

езд ОАО РЖД.                                                     

№4. Восстановительный поезд 

ОАО РЖД. Его состав и воз-

можности по ликвидации ЧС на 

железной дороге.     

     8 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 
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Самостоятельная работа обучающихся: 

Сообщения на тему изучение понятий 

чрезвычайных ситуаций; классификация, 

характеристики, способы защиты от чрез-

вычайных ситуаций; оружие массового 

поражения и его поражающие факторы; 

Использование интерактив-

ных методов обучения:                     

Видеофильм Оружие массового 

поражения. 

     2  

  

Тема 1.3. Основные ме-

роприятия по защите 

населения в ЧС  

Инженерно-технические 

мероприятия по повы-

шению устойчивости ра-

боты объектов железно-

дорожного транспорта в 

ЧС. 

 

Содержание учебного материала: Еди-

ная государственная система предупре-

ждения и ликвидации чрезвычайных си-

туаций. Организация Гражданской обо-

роны. Понятие эвакуации и рассредото-

чения. Защитные сооружения ГО их клас-

сификация, устройство и назначение. 

Эвакуационные перевозки железнодо-

рожным транспортом, нормы посадки в 

вагоны. Мероприятия по повышению 

устойчивости объектов железнодорожно-

го транспорта. Требования к проектиро-

ванию и строительству объектов желез-

нодорожного транспорта.  

 

 

     2 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Сообщения на тему изучение понятий 

чрезвычайных ситуаций; 

классификация, характеристики, способы 

защиты от 

чрезвычайных ситуаций; 

оружие массового поражения и его пора-

жающие 

факторы; 

. 

Использование интерактивных мето-

дов обучения Видеофильм - Организа-

ция работы СЭП учреждения. 

 

       

Раздел II Основы 

военной службы 

 48  

Тема 2.1. Основы 

обороны государства. 

Военная доктрина 

Российской Федера-

ции. 

Содержание учебного материала: 
1. Национальные интересы и наци-

ональная безопасность России. Во-

енная доктрина РФ. Приоритетное 

направление обеспечения военной 

безопасности РФ. Правовые основы 

военной службы. Специальные 

войска. 

2 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 
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Самостоятельная работа обуча-

ющихся: Подготовить сообщения 

на тему: 1. Основные положения 

Статуса военнослужащих, 2. Ответ-

ственность за воинские преступле-

ния. 3.Запрещённые способы веде-

ния боевых действий и оружие.                                                                                                                                                 

Использование интерактивных мето-

дов обучения:                     Видеофильм:  

Армия -2016. 

  

Тема2.2 Организацион-

ная структура ВС РФ  
Содержание учебного материала: 

1. Вооружённые силы РФ их состав, 

административно-территориальное 

деление, соединения, воинские ча-

сти, организации и учреждения. 

Другие войска: пограничные, внут-

ренние и гражданской обороны. Си-

стема руководства и управления ВС 

РФ. 

2 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Самостоятельная работа обуча-

ющихся: Изучить виды ВС и от-

дельные рода войск, их состав и 

предназначение. 

Использование интерактивных мето-

дов  обучения: видеофильм о совре-

менных ВС РФ. 

  

Тема2.3Общевоинские  

Уставы ВС РФ. 

Содержание учебного материала: Основ-

ные положения общевоинских Уставов ВС 

РФ. 

     2 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Практические занятия: №5. Права и обя-

занности военнослужащих. Ответствен-

ность военнослужащих.                                    

№6. Размещение и быт военнослужащих. 

Распределение времени и повседневный 

порядок                                                                 

№7.  Суточный наряд, обязанности де-

журного по роте, обязанности дневального 

по роте.                                                              

№8. Сохранение и укрепление здоровья 

военнослужащих                                                                                                                                                   

№9. Часовой и его неприкосновенность. 

Обязанности часового.                                                       

№10. Строевые приемы без оружия на ме-

сте и в движении 

    12 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Самостоятельная работа обучающих-

ся: Обязанности солдата (матроса).                                                                                                              

Сообщение на тему: Постовая форма 

одежды.                                                                                 

Сообщение на тему: Действия часового 

на посту, порядок применения оружия.                                
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Отработка строевых приёмов на месте и 

в движении.                                                                        

Изучение положений Дисциплинарного 

устава ВС РФ. 

 

Тема2.4 Основы обеспе-

чения безопасности во-

енной службы 

 

Содержание учебного материала: 
1.Составляющие безопасности военной 

службы. Безопасность на учениях и в похо-

дах кораблей. Безопасность при выполне-

нии боевых стрельб.  Пожарная безопас-

ность. 

2 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Обязанности солдата(матроса) при пожаре. 

Техника безопасности на войсковом 

стрельбище. Использование интерак-

тивных методов обучения:                                                               

Презентация на тему: Состав пожарного 

щита. 

  

Тема2. Железнодорож-

ные войска РФ. 

 

Содержание учебного материала: 

1.Организационно-штатная структура 

ЖДВ МО РФ и их предназначение 

2 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Практические занятия :                   

№11:Воинские специальности среднего 

профессионального образования в желез-

нодорожных войсках. 

2 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Тема2.6 Первая помощь 

при поражении ядерным 

оружием, химическим и 

биологическим оружием.  

 

Содержание учебного материала: 1. По-

рядок оказания первой помощи при пора-

жении ядерным оружием. Радиационные 

поражения (лучевая болезнь). Состав ап-

течки первой помощи. Медицинские сред-

ства индивидуальной защиты – радиопро-

текторы                                                         2. 

Порядок оказания первой помощи при по-

ражении ОВ и биологическим оружием. 

Порядок инъекции и приёма антидотов, 

противобактериальные средства, средства 

специальной обработки. 

 Средства асептики.                                                              

4 

 

ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Практические занятия №12: Первая по-

мощь при поражении ядерным оружием, 

отравляющими веществами и биологиче-

ским оружием.    №13.Войсковые приборы 

радиационной и химической разведки, 

правила их применения. Отработка норма-

тивов по применению средств индивиду-

альной защиты (противогаз, ОЗК).                               

4 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 
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Самостоятельная работа обучающих-

ся: Доклад на тему 1. Состав назначение 

аптечки индивидуальной АИ- 2, 2. Пакет 

перевязочный индивидуальный (ППИ, 

АВ- 3). 3.Пакет противохимический ин-

дивидуальный ИПП- 8, ИПП-11. 

Использование интерактивных мето-

дов обучения:                                              

Презентация на тему :Применение ап-

течки индивидуальной. 

  

 

 

Тема2.7 Тактическая 

подготовка. 

 

 

Содержание учебного материала: 

1.Общевойсковой бой и формы его веде-

ния. Виды боя.                                                                                 

2.Боевой Устав Сухопутных войск ВС РФ.                                                                                                  

3.Обязанности солдата в бою.                   

6 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Самостоятельная работа обучающих-

ся: Сообщение на тему: Основные прин-

ципы общевойскового боя. 

Использование интерактивных мето-

дов обучения:                                                           

Видеофильм :Военные учения Кавказ-

2016. 

  

Тема2.8Мотострелковое 

отделение, огневая под-

готовка. 

 

Содержание учебного материала: 
1.Мотострелковое отделение, состав и 

порядок ведения боя. Вооружение мото-

стрелкового отделения ,виды и типы 

стрелкового оружия»                                                                           

2.Назначение и боевые свойства автома-

та  Калашникова (АК-74М). 

4 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Практические занятия: №14.Порядок 

неполной разборки и сборки автомата 

Калашникова.                                                  

№15.Приемы и правила стрельбы из ав-

томата                                                                                      

№16.Выполнение практических стрельб 

из АКМ-74М, ПМ в электронном тире.                             

. 

6 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

Самостоятельная работа обучающих-

ся: Порядок чистки и смазки стрелково-

го оружия.                                                                                 

Использование интерактивных мето-

дов обучения:                                                           
Видеофильм :Непростые вещи –автомат 

Калашникова. 

  

Раздел III 

Основы медицинских 

знаний 

 4  

Тема 3.1   Основы  Содержание учебного материала:1.Виды 2 ОК 01 – 
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медицины катастроф поражений при катастрофах. Задачи служ-

бы медицины катастроф. Основные виды 

травм получаемых в ЧС . 

10 

ПК 4.1 

 

 Самостоятельная работа обучающихся: 

Структура службы медицины катастроф. 

Графическая маркировка автотехники и 

форменной одежды. 

  

Тема 3.2   Оказание 

первой помощи по-

страдавшим. 

Содержание учебного материала: 1. Ока-

зание первой помощи при отравлениях 

аварийно-химическими, опасными веще-

ствами, при травмах и кровотечениях, при 

травмах опорно-двигательного аппарата, 

реанимационной помощи (методы искус-

ственного дыхания, непрямой массаж 

сердца).                 2.Дифференцированный 

зачёт 

2 ОК 01 – 

10 

ПК 4.1 

 

 Самостоятельная работа обучающихся: 

Первая помощь при поражении электри-

ческим током 

Первая помощь при утоплении 

Первая помощь при перегревании, пе-

реохлаждении организма, при обморо-

жении и общем замерзании 

Использование интерактивных мето-

дов обучения:                                                           

Видеофильм :Наложение повязки «че-

пец». 

  

Всего:     68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.09 БЕЗ-

ОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

3.1. Для реализации программы дисциплины в филиале РГУПС в г. Воронеж 

имеется в наличии учебный кабинет: Аудитория 242: «Кабинет безопасности 

жизнедеятельности». 

Основное оборудование:  

- Макет автомата АК-74-2шт, 

- Макет пистолета ПМ-1шт, 

- электронный лазерный стрелковый тир-1шт, 

- Мультимедиа- проектор-1шт, 

- Компьютер-1шт,  

- стенды-6шт, 

- экран-1шт,  

- доска-1шт,                                                                                                                                                                                                                                          

- парты2м-10шт,                                                                                                                                                                                                                                  

-стол преподавателя-1шт,                                                                                                                                                                                                                   

-стулья -24шт, 

-уголок охраны труда -1шт. 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополни-

тельной литературы. 

Основная: 

1. Беляков, Г. И. Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в 

чрезвычайных ситуациях: учебник для СПО / Г. И. Беляков. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 352 с. — (Профессио-

нальное образование). — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт].  

2. Родионова, О. М. Медико-биологические основы безопасности: учебник 

для СПО / О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — М.: Издательство Юрайт, 

2019. — 340 с. — (Серия: Профессиональное образование) — Текст: элек-

тронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL 

      Дополнительная:  
1.Вострокнутов, А. Л. Организация защиты населения и территорий. Осно-

вы топографии: учебник для СПО / А. Л. Вострокнутов, В. Н. Супрун, Г. В. 

Шевченко; под общ. ред. А. Л. Вострокнутова. — М.: Издательство Юрайт, 

2019. — 399 с. — (Серия: Профессиональное образование). — Текст: элек-

тронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL (видео-версия) 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы и методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: «Отлично» - теоретиче-

ское содержание курса 

освоено полностью, без 

пробелов, умения сфор-

мированы, все предусмот-

ренные программой учеб-

ные задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения сфор-

мированы недостаточно, 

все предусмотренные про-

граммой учебные задания 

выполнены, некоторые 

виды заданий выполнены 

с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, 

но пробелы не носят су-

щественного характера, 

необходимые умения ра-

боты с освоенным мате-

риалом в основном сфор-

мированы, большинство 

предусмотренных про-

граммой обучения учеб-

ных заданий выполнено, 

некоторые из выполнен-

ных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, необхо-

димые умения не сформи-

рованы, выполненные 

учебные задания содержат 

грубые ошибки. 

Оценка в рамках те-

кущего контроля ре-

зультатов выполнения 

индивидуальных кон-

трольных заданий, ре-

зультатов выполнения 

практических работ, 

устный индивидуаль-

ный опрос. 

Письменный опрос в 

форме тестирования 

 

 Принципы обеспечения устойчи-

вости объектов экономики, про-

гнозирования развития событий и 

оценки последствий при чрезвы-

чайных техногенных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе 

в условиях противодействия тер-

роризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности Рос-

сии. 

 Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности 

и быту, принципы снижения ве-

роятности их реализации. 

 Основы законодательства о тру-

де, организации охраны труда. 

 Условия труда, причины травма-

тизма на рабочем месте. 

 Основы военной службы и обо-

роны государства. 

 Задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны. 

 Способы защиты населения от 

оружия массового поражения. 

 Меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах. 

 Организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в доброволь-

ном порядке. 

 Основные виды вооружения, во-

енной техники и специального 

снаряжения, состоящие на во-

оружении (оснащении) воинских 
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подразделений, в которых име-

ются военно-учетные специаль-

ности, родственные специально-

стям СПО. 

 Область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей воен-

ной службы. 

 Порядок и правила оказания пер-

вой помощи пострадавшим. 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

 

 Организовывать и проводить ме-

роприятия по защите работников 

и населения от негативных воз-

действий чрезвычайных ситуа-

ций. 

 Предпринимать профилактиче-

ские меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту. 

 Выполнять правила безопасности 

труда на рабочем месте. 

 Использовать средства индиви-

дуальной и коллективной защиты 

от оружия массового поражения. 

 Применять первичные средства 

пожаротушения. 

 Ориентироваться в перечне воен-

но-учетных специальностей и са-

мостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

специальности. 

 Применять профессиональные 

знания в ходе исполнения обя-

занностей военной службы на 

воинских должностях в соответ-

ствии с полученной специально-

стью. 

 Владеть способами бесконфликт-

ного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной 

Экспертное наблюде-

ние и оценивание вы-

полнения практиче-

ских работ. 

Текущий контроль в 

форме защиты практи-

ческих работ 
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службы. 

 Оказывать первую помощь по-

страдавшим. 
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5. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

5.1. Результатом освоения профессионального модуля является овладе-

ние обучающимися профессиональными (ПК), общими (ОК) компетенциями 

и личностными результатами (ЛР): 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского обще-

ства, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприя-

тие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию 

в социальной поддержке и волонтерских движениях. 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий соб-

ственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и ви-

дах деятельности. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алко-

голя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий пси-

хологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняю-

щихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, 

в том числе цифровой. 

ЛР 16 Осознающий себя членом общества на региональном и локальном уровнях, 

имеющим представление о Воронежской области как субъекте Российской Фе-

дерации, роли региона в жизни страны. 

ЛР 17 Принимающий и понимающий цели и задачи социально–экономического раз-

вития своего региона, готовый работать на их достижение, стремящийся к по-

вышению конкурентоспособности Воронежской области в национальном и 

мировом масштабах. 

ЛР 19 Демонстрирующий уровень подготовки, соответствующий современным стан-

дартам и передовым технологиям, потребностям регионального рынка труда и 

цифровой экономики, в том числе требованиям стандартов Ворлдскиллс. 

ЛР 21 Проявляющий эмоционально–ценностное отношение к природным богатствам 

Воронежской области, их сохранению и рациональному природопользованию. 

ЛР 22 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 

обучению, принимающий активное участие в социально–значимой деятельно-

сти на местном и региональном уровнях. 

ЛР 23 Способный к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, региональных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

ЛР 26 Осознающий значимость качественного выполнения трудовых функций для 

развития предприятия, организации. 

ЛР 28 Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения 
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ЛР 29 Способный ставить перед собой цели под возникающие жизненные задачи, 

подбирать способы решения и средства развития, в том числе с использовани-

ем цифровых средств; содействующий поддержанию престижа своей профес-

сии и образовательной организации. 

ЛР 33 Умеющий анализировать рабочую ситуацию, осуществляющий текущий и ито-

говый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, несущий от-

ветственность за результаты своей работы 

ЛР 34 Принимающий основы экологической культуры, соответствующей современ-

ному уровню экологического мышления, применяющий опыт экологически 

ориентированной рефлексивно–оценочной и практической деятельности в 

жизненных ситуациях и профессиональной деятельности 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-

мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуа-

циях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы-

ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Cодействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-

нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-

фективно действовать в чрезвычайных обстоятельствах 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности для поддержания необ-

ходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

ПК 4.1 Обеспечивать безопасное производство плановых и аварийных работ в элек-

трических установках и сетях; 
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